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Scopo del progetto Metro Adapt

Promuovere misure di adattamento che adottano NBS, in base a un approccio multi-obiettivo:

Migliorare la gestione delle acque e ridurre il rischio di allagamento e inondazione
Riduzione delle isole di calore

Rigenerazione urbana/ rivitalizzazione di spazi inutilizzati

LIFE17CCA/IT/000080
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Scala di applicazione: Citta Metropolitana di Milano

EDIFICIO - lSOLATO/QUARTIERE
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Il contributo di Metro Adapt per lo sviluppo di NBS

1 — SOLUZIONI BASATE SULLA NATURA (NBS) — SCHEDE TECNICHE
1 — LINEE GUIDA SUGLI STRUMENTI PER ATTUARE NBS

3 - STUDI DI FATTIBILITA SULLUSO DELLE NBS

https://www.lifemetroadapt.eu/it/documenti-e-pubblicazioni/
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Soluzioni NBS — schede tecniche Metro Adapt

METRO
ADAPT

PLATFORM

HOME PAGE

OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI
SERVIZI

MISURE DI ADATTAMENTO
GESTIONE ACQUE

VERDE TECNICO IN AMBIENTE
COSTRUITO

VERDE URBANO A SUOLO

PIANO TERRITORIALE
METROPOLITANO

EVENTI ENOTIZIE
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MISURE DI ADATTAMENTO

Alcuni Impattl del camblamento climatico si asseclano a rischi emergentl ¢ all'intensificazione di quelll gia esistent, Incidendo di
conseguenza sul benessere e sulle condizlon| di salute delle persone. Per minimizzare | rischi pit gravi legati ai camblamenti climatici &
necessarlo che il riscaldamento globale rimanga al di sotto dei 2 °C sapra i livelll del periodo pre-industriale. Gli sforzi per ridurre le
emissioni di gas climalteranti devono costituire una priorits, ma Indipendentemente dalle prolezioni sul riscaldamento futuro e
dall'efficacia degli sforzi di mitigazione, gli Impatti del cambiamento climatico resteranno elevati per diversi decenni a causa dell'inerzia del
sistema climatico. Perdid, risulta indispensabile la definizione e implementazione di misure in grado di migliorare la capacita di
adattamento dei territori agli impatti derivanti dai cambiamenti climatici, migliorandone la resilienza.

L'adattamento delle aree urbane, in particolare, & un processo di cambiamente che richiede flessibilita, aggiornamenti periodici, capacita di
incorporare la resilienza al cambiamente climatico nei piani, nelle politiche e nelle misure attuative al fine di migliorare il microclima,
incrementare la permeabilita delle aree edificate e migliorare la gestione delle risorse idriche, Le strategie, le politiche di adattamento ai
cambiamenti climatici costituiscono il quadro di riferimento nazionale, regionale e locale con cui dovranno confrontarsi gli strumenti di
pianificazione della Citta Metropolitana di Milano e rappresentano un punto di partenza fondamentale per (dentificare |e priorita di
intervento e valutare le possibili sinergie da sviluppare allinterno del progetto METROADAPT.

DI segulto vengano descritte le pili Impaortanti saluzioni naturalistiche (NBS) esistenti da applicare nelle Citra per contrastare | cambiamenti
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GESTIONE VERDE TECNICO VERDE URBANO
ACQUE IN AMBIENTE A SUOLO

COSTRUITO
IMISURE DI ADATTAMENTO MISURE I ADATTAMENTO MISURE DI ADATTAMENTO

Sikmosetied  http://wwwicittametropolitana.mi.it/Life_Metro_Adapt/adattamento/index.htm
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http://www.cittametropolitana.mi.it/Life_Metro_Adapt/adattamento/index.html

AMBIENTEITALIA
Soluzioni NBS -Schede tecniche Metro Adapt

&' I canali vegetati sono progettati per gestire una
quantita di deflusso da una vasta area impervia,

come udefinizione e.descizionesorbono.

immagazzinano e convogliano il deflusso delle acque

superficiali, oltre a rimuovere inquinanti e
sedimenti.,
caratteristiche NBS

impatto ambientale
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Casi studio/Buone pratiche
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Linee Guida sugli strumenti per attuare NBS

Gli strumenti a disposizione delle
amministrazioni pubbliche, in particolare quelle
comunali, per sviluppare sul proprio territorio
Soluzioni Naturalistiche (Nature  Based
Solutions - NBS) sono diverse e di vario tipo.
Essi includono la pianificazione strategica e di
settore, ma anche strumenti piu operativi come
i regolamenti o le partnership tra pubblico e
privati.

Le linee guida Metro Adapt si concentrano su
quattro diverse tipologie di strumenti:

. strategie e piani;

. strumenti conoscitivi;

. regolamenti e linee guida tecniche;
. accordi pubblico-privati.

LIFE17CCA/IT/000080

Per ciascun tipo di Nature Based Solutions -
Gestione delle acque, Verde tecnico in
ambiente costruito, Verde urbano a suolo -
sono stati individuati gli strumenti
maggiormente idonei a una loro effettiva

implementazione, citando alcune esperienze
applicative e riportando (ove possibile) le
migliori buone pratiche sviluppate sul territorio
nazionale.
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Piano Acque
Isola Vicentina
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STRATEGIE
E PIANI

Studio comunale Regolamenti
di gestione del _.® edilizi
rischio idraulico
' ‘ /REGOLAMENTI\  Regolamento di
‘ STRUMENTI E LINEE Regione Lombardia
. CONOSCITIVI ) ~ GUIDA ~---® sull'invarianza
. TECNICHE idraulica
°
Linee guidaperla  Linee guida
gestione sostenibile SuDS - Bologna
delle acque ... Lineeguida
meteoriche acque meteoriche
Reggio Emilia
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Legge 10/2013 - Norme per lo
sviluppo degli spazi verdi urbani
D)

STRATEGIE
E PIANI

Regolamenti :
edilizi :
RIE BO/”’G BAF Segrate
. R4
ACCORDI
Appalti e REGOLAMENTI ee-e.  PUBBLICO-
Criteri o--..  ELINEE  ceccee PRIVATI
Ambientali GUIDA
Minimi TECNICHE
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Regolamento
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Regolamento del
verde di Torino
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OrtiAlti Torino
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verde pubblico
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Strategia nazionale
per il verde urbano

)
Infrastruttura verde Citta Piano alberature
Metropolitana di Torino . ' ¥ Padova
Legge 10/2013 - Norme per lo .. STRATEGIE Piano comunale
sviluppo degli spazi verdi urbani i E PIANI "% delverde

Giardini condivisi

Catasto degli alberi Bando OrtiperTutti

° Milano
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’ OrtiAlti Torino
ACCORDI .o
STRUMENTI
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Studi fattibilita METRO ADAPT - Parabiago e Buccinasco

LIFET7CCA/IT/000080

Il primo studio di fattibilita riguarda il miglioramento delle
capacita di drenaggio e infiltrazione delle acque di
pioggia in un tratto di strada, incluse le sue pertinenze e
parcheggi, situato nel Comune di Parabiago (MI), dove il
Comune prevede un intervento di manutenzione
straordinaria e un ammodernamento della rete stradale.

Il secondo studio fa invece riferimento a uno sfioratore di
piena delle reti miste situato in una zona residenziale del
Comune di Buccinasco (MI). Gli sfioratori sono manufatti
posti lungo la linea fognaria che permettono di eliminare le
portate in eccesso, drenate dalle reti durante gli eventi
meteorici intensi, scaricando le acque nei corpi idrici piu
vicini o in impluvi e fossi asciutti che poi le recapitano a
corsi d’acqua o altri copri idrici.
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CLEVER www.clevercities.eu
Cities | |

CLEVER Cities

Il progetto

CLEVER CITIES €& un Progetto flnan2|at0 da Horlzon 2020, il
Programma di azione per I'innovazione dell’Unione Europea.

SCOPO DEL PROGETTO

Produzione di benefici ambientali, sociali ed
economici nelle citta attraverso I'utilizzo delle NBS
(Soluzioni Basate sulla Natura) con |l
coinvolgimento e la partecipazione di cittadini,
soggetti istituzionali, imprenditoriali e professionali.

@ MALMO
@ j":"‘:\AMBURGO

Il progetto vuole diffondere queste - - LQNDRA =] -

pratiche in tutta la citta e altrove. —@ e e p SN @

MILANO partecipa insieme a {quro g > 4 [ sFANTY
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Obiettivi CLEVER

* REALIZZARE NBS sperimentali, innovative
e replicabili, attraverso un percorso di co-
creazione;

« MONITORARE effetti e benefici
ambientali, ma anche quelli sociali
percepiti dai cittadini attraverso un percorso
partecipato su piattaforme digitali accessibili;

* PROMUOVERE le NBS, replicando le
soluzioni sperimentate e monitorate in
tutta la citta per innescare processi di
rigenerazione urbana




@ CLEVER . www.clevercities.eu
Cities CLEVER Milano | |

Le Azioni e | Laboratori (CLEVER Action Laboratories)

CAL 1 ‘ - bk, R i uf,l;_‘—- : "_—?—1"— e, :
Campagna di Promozione, mirata alla Al e “ o el ""}J;\ L\ LT ¥
diffusione di Tetti e Pareti Verdi e e o 1 mpm -

sostegno a realizzazioni sperimentali
(Rinverdiamo Milano)

CAL 2

Co-progettazione e co- gestione di aree
verdi pubbliche con modalita innovative
per la diffusione delle NBS (Parco
Giambellino 129)

CAL 3

Integrazione sperimentale del verde
nelle infrastrutture ferroviarie della
zona sud di Milano (fermata Tibaldi).
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Cal 1. Azioni di sensibilizzazione e formazione
VISITE GUIDATE




CLEVER

Cities

Cal 1. Mappatura tetti e pareti verdi a Milano

www.clevercities.eu
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Co-design e realizzazione tetti e pareti verdi CLEVER

A
O Ry od

Architetti Agronomi Paesaggisti Ingegneri Urbanisti

Il Comune di Milano con il supporto di CLEVER ha
pubblicato un avviso pubblico allo scopo di :

Valorizzare e dare visibilita alle competenze
in materia di coperture verdi (creando un albo);

- Offrire supporto operativo alla co-
progettazione di tetti e pareti verdi CLEVER
(interventi pilota innovativi, cofinanziati al
35% attraverso bando BE2 del Comune di
Milano), selezionati mediante un altro avviso
pubblico.

Avviso
Pubblico

Pre-Selezione
17 professionisti
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Cities www.clevercities.eu

CAL 1. Co-design e realizzazione tetti e pareti verdi
CLEVER

AVVISO
Pubblico

v

Pre-selezione
7 tetti

¢

Pre-selezione
3 pareti

o Tetti preselezionati

G Pareti preselezionati
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